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新型インフルエンザへの対応について（第 3報） 
 
 
みなさんご承知の様に夏季にもかかわらず、新型インフルエンザの患者が増加しており、

夏季休暇の終了とともに爆発的に拡大することが危惧されています。国においても国民に

対し注意を喚起していますが、薬学部の皆さんは、下記について、充分にご留意ください。 
 

記 
 
    １ 手洗い・うがいの励行、症状（３７．５℃以上の発熱＜登校・出勤前の検温が 

望ましい＞,咽頭痛,鼻水,咳,くしゃみなど）が出た方のマスクの着用・不要不急の 
外出の自粛、人に咳やくしゃみをかけない咳エチケットを徹底してください。 

 
    ２ 今回の新型インフルエンザについて重症化するリスクが高いとされている慢性 

呼吸器疾患や慢性心疾患等の基礎疾患を有する方,妊娠中の方は、かかりつけ医に 
相談し、指示を得るようにしてください。 

 
    ３ 症状（38度以上の発熱・喉の痛み・咳等）があらわれた場合は、医療機関に電 

話をしてから受診して下さい。 
 
    ４ 新型インフルエンザ・季節性インフルエンザと診断された方は、解熱後２日を 

過ぎるまでは自宅療養を原則としますので、登校・就業せず、保健管理センター 
芝共立分室まで、必ずご連絡ください。 

 
        ＊不明の点があれば、保健管理センターにご相談ください。 
        電話：０３－５４００－２６２６ 
           ０８０－１３２７－６８０８（保健管理センター専用） 
 

                                                                  以  上 
 


